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Acadia Hospital 
A.R. Gould Hospital 
Blue Hill Hospital 
CA Dean Hospital 
Eastern Maine Medical Center 
 

Inland Hospital  
Maine Coast Hospital 
Mayo Hospital 
Mercy Hospital 
Sebasticook Valley Hospital 
 

 

Päthpiny kënë ee luui ke ye athör cï yïn thiëëc ba thiëc wëëu kuɔny tënë akutnhom luɔi ë pial guöp cï lueel nhial. Bäk 
luɔi de yïn de pial guɔp̈ ya cök, na cï kënë cï looi cök gam, ke yïn abï kuɔc̈ lëu bäk kony yök në akutnhom de akutnhom 
de Northern Light Health yiic. Käk cï yïn thiëëc ku cï yïn thääp aabï kek ya gäm kɔc tɔ̈ panakutnhomkä yiic ku aabï kek 
ya looi cït tɛn̈ lëu yeen cï lööŋ lueel.  

 

MONY/THIAAK WUËT LÛI YIC YEEN ACIE LUUI? 

YEN: RIN WÄR THUUR: AKÖL KU THIÄR KU 
BÄNNY:  

SSN (acïï thïn): AKÖL DHIAL: AKÖL YE RÖÖR: 

RANK DE TIC: YËN ALUYËL BÏ YËN YE 
TEEK: TËLIFÛN MOBAÏL/BAAI: TËLIFÛN: 

ADRES: ADRES: 

EMAIL (acïï thïn): TUŊ YE KUCKU KUYE (acïï thïn):  (Luɔi tënë Luɔi) MR# 

WËT THIIN DE KAKUU: Bï yïn lëu ba 
kuɔn̈y de Charity Care yök, "kakuu" 
aye kɔc cï dhiëëth, cï thiëëk, wala cï 
mïth dhiëëth ku rɛɛ̈r̈ keek ku cïk lëu 
bïk ke kony. Yïn alëu ba kɔc rɛɛ̈r̈ baai 
keek aye kɔc ciëŋ baai kek yïn cäk gɔẗ 

 
 
 Aŋuɔɔ̈ẗh 

 
 
AKÖL 
DHIAL 

 Ye raan 
kënë aya, cï 
bɛn̈ thiëc 
Kuɔɔny ë 
Wëëu? 
 

Ee/Ëcïï 

 
Wëu ye 
Yök Ruɔn̈ 
Tök 

 Rin ë Tɔ̈u ë 
Akutnhom ë 
Wɛẗ ë 
Pialguɔ̈p 
Ëmën  

 (Luɔi tënë 
Luɔi) 
MRN# 

       

       

       

       

       

       

 

 
LE RAAN TÔË TËN TUAANY YEEN CÔK MAINECARE YÔÔK 
TËN PÄI NIN KADIÄT CÔK KAŊ CAK LÔ YIËN? 
_______________ 
 
NAYEE: MAT THUUR DE WARAGAK DE KUANYCOK 

NA KUAT RAN TÕU PAN YEEN ALA YE KUËR, YËN ALUYE 
KUËR KAADH (KAADH) YEEN. 
 
YËN ALUYËL BA YIC THIËC LÖN NA YEEN YEEN AYEE LOOI 
PÄNY TƆƆN YIËP. Ee/Ëcïï 

 
*Ɣän wëu aabï ya kuɛn̈y kɛk̈ aya tënë ajuɛɛr kënë na cï aköl ye kɔc thiëc wëu ke kuɔny cïmënë thok thïn aŋot cïï nɔ̈k nïn 
240 tënë aköl ye wël cï gɔẗ kaŋ lueel tënë aköl ye wëu cï thok thïn. 
 

Aköl(köl)  luɔi wala aköl yic Käk ye looi tënë Lööŋ luɔi tënë luɔi 

Namba(liɛk̈)*: 
___________________ 

Kony ë Wëëu FC thuɔŋ: __________________ 
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Wëëu Cï Bɛn̈ Bei Baai Pɛi Yic Raan cï thiëc Raan ë Gɛẗ 
Athöör 

Wëu & Ariöp   

Yök ë wëëu tënë ɣööt cï kɔc kɔk̈ kɔɔn luɔɔ̈ẗ (Kɔc ke Kɔc rdït de 
America/Alaska acïk ke cak gam) 

  

Yenë wëu ke Gël de Kɔc/ Wëu ke Pɛn̈sïn   

Loi luɔi ë rot   

Kɔc apuruuk /Pɛn̈sïn   

Kɔc nɔŋ ɣän niɔp ke Gël de Kɔc (SSDI)   

Wëu ke kɔc Cïn Luɔi   

Wëëu de kuɔny aa cï thiaak piny (na cï yïn rëër ke cïï thiëk/ thiaak 
tënë 1 Tiop Thok 2019) 

  

TANF wala Kuɔɔny ëbɛn̈   

Wëu (Kony, Kɔc cï gam, ku kɔk̈)   

Athör kuɔɔny / Gäm tënë kɔc Ruääi ku Mek    

Yenë Wëëu Kɔk̈ cï Tääu Thïn   

 
ADAT 

 
$ 

 
$ 

 

KÄK YEENH KUY:  
  

MONY/THIAAK AKÖL RAAN Ë GƐT̈ ATHÖÖR  AKÖL 
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Athör cï Gät ku Luɔi de Wëëu 
 
Yïn acï leec në lɔn cï yïn cäth thiëc tënë Pial ë Northern Light bï yïn kony në wëëu. Anɔŋ kä thii juëc wïc ɣok ba ke yök ɣet 
tɛ ̈bï ɣok lëu buk wɛẗ kënë deet. Yïn adhil thiëcdu thöl, ku kɔc rɛɛ̈r̈ baai ëbën aye mat thïn. Cäth de wëu tënë kɔc rɛɛ̈r̈ baai 
abɛn̈ adhil aya yïk. Kɔc tuany aabï kuɔɔny bïk thiëc ajuër cï tääu/ MaineCare ku/ka kɔc kɔk̈. Yïn adhil a raan rɛɛ̈r̈ Maine cït 
tɛ ̈cï lueel në 22 MRSA 1716-A bï yïn lëu; kɔc cïï rɛɛ̈r̈ Maine aabï ya tak lɔn cïk lëu bïk yök rin cïr kuɔc̈.  CThöl pabac lɔɔ̈m̈ 
ëbën piny thïn ku ba yök lɔn yeŋö wïcku tënë yïn. 

✓ KËNË ADHIL ROT LOOI TËNË KƆC CÏ GAM ËBËN. 

 
NA KUAT RAAN YE….. ✓ KUT YÏN ADHIL KÄK YÏK KEE KÄK: 

Yök wëu tënë raan luɔi tënë kɔc cï luöi 
tënë wëu cï dhuök piny 

 Wëëu cï yök yic ëmën ku wëëu cï yök thɛɛr tënë luɔi ebën 
cï nyuɔẗh thɛɛ̈k̈ kuɔk̈ ka 13 wëëk wala thɛɛ̈k̈ kuɔk̈ pɛi ka 12 
wëëk wëëu cï yök thïn 

Yök ë wëëu tënë ɣööt cï kɔc kɔk̈ kɔɔn 
luɔɔ̈ẗ (Kɔc ke Kɔc rdït de America/Alaska 
acïk ke cak gam) 

 Wëk ku lɔɔ̈ŋ̈ wëk 13 cök ciëën wala pɛï 12 cök ciëën 

Loi luɔi ë rot  Wëk ku lɔɔ̈ŋ̈ wëk 13 cök ciëën wala pɛï 12 cök ciëën 

Kɔc cïn luɔi aye yök  Wëu ke kɔc cïn luɔi   Käk cï lɔɔ̈m̈ në thɛï cïk lɔk̈ në wikic cï nyuɔ̈th wëu cï bɛn̈ në 
thɛï kɔ̈k ke 13 cïk lɔ̈k. Bäk athör thiëc, cɔl 1-800-593-7660 
wala lɔ: https://www.maine.gov/labor/unemployment  

Wëëu de kuɔny aa cï thiaak piny ka Käk ë 
Kɔc ke Paan ë Jec  

 Wëëu de kuɔny aa cï thiaak piny të cï yïn puɔk̈ ke 1/1/19 
këc bɛn̈ - Käk ë yök wala Athör ë Ajuɛɛr wala Wiik kaa 13 
cï lɔ wala Pɛï kaa 12 cï lɔ ye wëu cï yök/wëu cï keek tääu 
piny nyuɔɔth 

Yök de Wëu ke Kɔc cï Nɔk̈/Kɔc cï Nɔk̈ 
Kaam Thaa Yic 

 Athör wël wuɔ̈t ë kuɔn̈y de wëu wën cï yök kaam thɛɛr de 
thɛk̈ 13 yiic kaam thɛɛr de pɛï 12 yiic de wëu wën cï yök 
(athör cï gam tënë raan cï cök dhiɔp) 

Yök de wëu ke Tïït de Kɔc/Wëu ke Kɔc cï 
Dhiɔp (SSI/SSDI) 

 Athör cï gät yïn në ruɔn̈ kënë. Yïn lëu ba thiëc athör cï 
gɔẗ wëëu cï yïn yök cïmën kënë ba yuɔ̈p 1-877-405-
1448 (tɛn̈ Bangor) wala 1-877-319-3076 (tɛn̈ Portland) 

Wëu ye yök tënë ajuɛɛr, kuɔr̈, wëu ye yök 
tënë käk cï kɔc kɔk̈ looi 

 Thɛɛr 13 kɔk̈ yiic wala thɛɛr 12 pɛï yiic ye nyuɔẗh wëu cï 
bɛn̈/ wëu cï cuɔẗ 

Acï dhiɔp ku aye yök kuɔɔny ë dhiɔp  Lɛẗ de wëu ya yök (na ye 401K, IRA, ku jɔl ya kɔk̈) ye 
nyuɔɔth në wëu cï yök në pɛï 13 yiic 

Yök TANF wɛl̈ɛ ̈ka wëu ke kuɔɔny ëbɛn̈  Athör ë lööŋ tënë Akutnhom de Pialguɔ̈p ku Luɔɔi de Kɔc 
(DHHS) 

Yïn acie luui, ku mɛẗhku ku kɔc ruääi kek 
yïn aye kuɔny 

 Gäm athör ye wɛẗ lueel lɔn ye kony ye yïn yök, cï gɔ̈t ë rin 
raan kony kënë yök 

Munh e piööc  Na cï yïn lueel lɔn cï yïn cɔk kɔẗh kɔk̈ kuɔ̈ny kɔc kɔ̈k, ke yïn 
alëu ba thiëëc bï yïn lëk wël cïmën kënë tɛn̈ lëu bïk yïn 
kony thïn 

*Yïn alëu ba athör cï gɔẗ wëu cï yïn yök gäm ɣo cït tɛ̈n cï lueel thïn nhial, athör cï gɔẗ wëu cï yïn yök acïï bï dhuk tënë yïn. 
 

  

https://www.maine.gov/labor/unemployment
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Bäk yaa kuɛn̈ bäk kony de wëëu yök, kɔc tuany aabï kuɔny bïk thiëc cïmën kony de mɛü/MaineCare ku/ka kɔc kɔk̈. 
  

*Tɔ̈ɔ̈c wɛẗ tënë Akutnhom de Pial ë Guɔ̈p ku Loiloi kɔc (DHHS) tɔ̈u baai yic: 
1-800-442-6003 kawënë lɔ bɛn̈: 

https://www.maine.gov/benefits/account/login.html 
 

Gät: Na cï yïn cɔl DHHS cɔl ajuɛɛr, yïn alëu ba ɣo lɛk̈ ku ba athör cï lueel cï yök tuɔc̈ ɣo. 
 

*Na cï DHHS kuec wɛ̈tdu rin wëëu juëc, ke yïn alëu ba ŋoot ke yïn cï gam (“Wëu tääu piny bï raan lëu (spenddown)”) 

 
❖ Yïn adhil athördu gɔẗ ku gät pɛï thïn, ku nyuɔẗh lɔn wël cï yïn gɔẗ aacï ya yith. 

❖ Na leŋ yïn thiëc cïmën de luɔi de yuɔp̈, yïn alëu ba yuɔp̈ thiëc në nimiro de yuɔp̈ cï gɔẗ në athördu yic. 

❖ Na cïï wël cï thiëëc keek bɛɛ̈r̈, ke cäthdu abï gääu wɛɛ̈r̈ wala cïï bï gam. 

❖ Yïn adhil ŋic lɔn na cï wël cï yï thiëëc cïk yök ke ye lueth, ke kɔc cï wëlkä thiëëc aacïï bï kuɔɔny wëëu cïk yök, ku 

raan cï wëlkä thiëëc abï wëëu cïk yök kuɔɔny wëëu cïk yök tënë wëëu cïk cɔl bïk yök tënë luɔi cïk yök tënë 

akutnhom. 

❖ Yïn adhil ŋic lɔn na yïn cï wël lueth cɔl ajuɛr̈ ke kënë ee löŋ dhoŋ kɔẗh. 

❖ Adɛɛ̈ẗde Thuraa Tënë Yööt:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Northern Light Acadia Northern Light Inland Hospital 
Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 

1-866-750-5001 or 207-973-5000 1-866-750-5001 or 207-973-5000 
  

Northern Light AR Gould Hospital Northern Light Maine Coast Hospital 
Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 

1-866-750-5001 or 207-973-5000 1-866-750-5001 or 207-973-5000 
  

Northern Light Blue Hill Hospital Northern Light Mayo Hospital 
Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 

1-866-750-5001 or 207-973-5000 1-866-750-5001 or 207-973-5000 

Northern Light CA Dean Hospital Northern Light Mercy Hospital 

Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 

1-866-750-5001 or 207-973-5000 1-866-750-5001 or 207-973-5000 

Northern Light Eastern Maine Medical Center Northern Light Sebasticook Valley Health 
Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 Cianchette Building, 43 Whiting Hill Rd, Brewer, ME 04412 

1-866-750-5001 or 207-973-5000 1-866-750-5001 or 207-973-5000 

https://www.maine.gov/benefits/account/login.html
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Wɛ̈ t cï Lueel Lɔn Cïn Kɔc ye Tek Yiic 
Northern Light Health ku kɔc cï rɔ̈m kek ye (Northern Light Health) aye lööŋ ke ciɛ̈ ɛ̈ n tɔ̈u thïn theek ku acïk kɔc ye 
tɛ̈ k wala cɔk kɔc tɔ̈ɔ̈ŋ rin kaam de kaŋ, kɔ̈th, bɛ̈ ɛ̈ i, kuɔ̈c, run, riɛl de nhom wala riɛl guöp wala cɔ̈k, riɛl de thiɛ̈ k, diɛ̈ t, 
wɛ̈ t de gam, ciɛɛŋ, tɔ̈ŋ de pïïr ku wëu, wël de gene, tɔ̈ŋ de raan cï luɔi, riɛl de guöp, agut cïmën riɛl de guöp, tɔ̈ŋ de 
intersex, dhiëth mɛ̈ nh wala tɔ̈ŋ cï thöŋ, tɔ̈ŋ de guöp, tɔ̈ŋ de guöp wala tɔ̈ŋ cï lueel, wala thok. 
Northern Light Health ee kɔc gäm luɔi cïn ariöp bïk kɔc kony bïk jam apuɔth:   
• Kɔc kɔ̈k ye wël lueel thok kɔ̈k cï lɔc 
• Kɔc lɔc jam ë thok roor cï lɔc 
• Wël cï gɔ̈t në thook kɔ̈k 
• Wël cï gɔ̈t në yee formät kɔ̈k (formät dït cï gɔ̈t, formät cï piŋ, formät electronic cï lëu bï yök, formät kɔ̈k)  
 

Naa ye yïn gam lɔn NLH wala kuat akutnhom tɔ̈u yïnthïn acï kɔc cïï cɔk kony bɛ̈ n cɔk kony, wala cï kɔc tɛ̈ k tɛ̈ k, wala 
naa yïn anɔŋ thiëc wala yïn wïc kuɔny bɛ̈ n cɔk kony në lööŋ ke ciɛ̈ ŋ, wala cïï wïc bɛ̈ n cɔk kony në lööŋ ke ciɛ̈ ŋ, wala 
cïï wïc bɛ̈ n cɔk kony në lööŋ ke ciɛ̈ ŋ, wala cïï wïc bɛ̈ n cɔk kony në lööŋ ke ciɛ̈ ŋ, yïn alëu ba Northern Light Health 
wala Maktɛp de Lööŋ ke Kɔc ke Baai (Office of Civil Rights, OCR) cɔl: 
 
 

Northern Light Health  
1557 Raan cï Kuany bï Kɔc Cɔl aa Ceŋ Puɔ̈th 
43 Whiting Hill Road, Suite 200 
Brewer, ME 04412 
1-866-769-8363, TTY-711 (Maine Relay) 
nondiscrimination@northernlight.org  
privacy@northernlight.org 

Luɔi de Tëëk ë Tɔ̈ɔ̈u ë Këdäŋ 
U.S. Department of Health and Human Services (U.S. 
Akutnhom de Pial de Guɔ̈p ku Luɔɔi de Kɔc) 
200 Independence Avenue, SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, DC 20201 
1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD) 
OCRMail@hhs.gov 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf 

 
Adeŋ luɔi kɔc kony ë thok, cïn ajuɛ̈ r, arɛ̈ ɛ̈ r yï. Yïn alëu ba yic thokduɔ̈n tueŋ lɛ̈ k ɣo ku abï raan wɛ̈ l kɔc lëu bï yïn kony 
në luɔi de yïnhom. 
French: ATTENTION: Si vous parlez français, des services d'aide linguistique vous sont proposés gratuitement.  
Appelez le 1-888-986-6341 (ATS: 711).  
Spanish: ATENCIÓN: si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. Llame al  
1-888-986-6341 (TTY: 711).  
Oromo (Cushite): XIYYEEFFANNAA: Afaan dubbattu Oroomiffa, tajaajila gargaarsa afaanii, kanfaltiidhaan ala, ni  
argama. Bilbilaa 1-888-986-6341 (TTY: 711).  
Chinese: 注意：如果您使用繁體中文，您可以免費獲得語言援助服務。請致電 1-888-986-6341 (TTY: 711). 
Vietnamese: CHÚ Ý: Nếu bạn nói Tiếng Việt, có các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí dành cho bạn. Gọi số 1-  
888-986-6341 (TTY: 711).  
Tagalog (Filipino): PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng mga serbisyo ng tulong  
sa wika nang walang bayad. Tumawag sa 1-888-986-6341 (TTY: 711).  
Cambodian (Khmer): បយត័ ៖ េ ◌ប សនិអ កនិយ ែ ◌ខ រ, េ ◌ស ជនំ◌  ែ យផក េ ◌ យមនិគតិឈ ល គ ◌  ច នស ◌ ំ 
ប់បំេ ◌រ 
អក ។ ចូ រ ទូរសព ័1-888-986-6341 (TTY: 711). 
Russian: ВНИМАНИЕ: Если вы говорите на русском языке, то вам доступны бесплатные услуги перевода.  
Звоните 1-888-986-6341 (телетайп: 711).  
 Arabic: (والبكم  الصم ھاتف 711( برقم  اتصل. بالمجان لك تتوافر اللغویة المساعدة خدمات  فإن ،اللغة  اذكر تتحدث  كنت  إذا: ملحوظة 1-888-986-6341رقم : 
German: ACHTUNG: Wenn Sie Deutsch sprechen, stehen Ihnen kostenlos sprachliche Hilfsdienstleistungen zur  
Verfügung. Rufnummer: 1-888-986-6341 (TTY: 711).  

Korean: 주의: 한국어를 사용하시는 경우, 언어 지원 서비스를 무료로 이용하실 수 있습니다. 1-888-986- 6341 (TTY:  

711)번으로 전화해 주십시오.  
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Thai: เรยีน: ถา◌   
คุณพดภูาษาไทยคณุ สามารถใชบ   รกิารช   วยเหลือทางภาษาไดฟ รโีทร1-888-986-6341 (TTY: 711).  
Nilotic (Dinka): PIŊ KENE: Na ye jam në Thuɔŋjaŋ, ke kuɔny yenë kɔc waar thook atɔ̈ kuka lëu yök abac ke cïn  
wënh cuatë piny. Yuɔpë 1-888-986-6341 (TTY: 711).  
Japanese: 注意事項：日本語を話される場合、無料の言語支援をご利用いただけます。1-888-986-6341 （TTY:711 
）まで、お電話にてご連絡ください。  
Polish: UWAGA: Jeżeli mówisz po polsku, możesz skorzystać z bezpłatnej pomocy językowej. Zadzwoń pod numer  
1-888-986-6341 (TTY: 711). 
 


